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Dor de Cabeça Pós-Punção Dural 
(DCPPD) ocorre após punção dural, e 
impacta a qualidade de vida dos seus 
pacientes. A incidência pode chegar a 
40%. Como abordar?

Problema clínico 

Revisão narrativa estruturada, com 50 
recomendações para prevenção e 
manejo da DCPPD! 

Delineamento do estudo

    Prefira agulhas não cortantes - ponta de lápis 
    Utilize agulhas de menor calibre 
    Avaliação pós-anestésica detalhada 

Essas medidas reduzem a incidência da DCPPD! 

O que muda na prática?
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